MOSEL TREKKING

Steckbrief Trekkingplattform ,Weitsicht*

Wir freuen uns, dass Sie den Trekkingplatz ,Weitsicht" nutzen méchten. Damit
Sie ein tolles Erlebnis haben, haben wir Ihnen einige Informationen
zusammengestellt. Bitte beachten Sie die Hinweise, damit das Projekt
Moseltrekking flr alle Trekker ein tolles Erlebnis wird.

1. Lage
Rettungspunkte

In Rheinland-Pfalz gibt es ein Netzwerk von Rettungspunkten, die speziell flr
Wanderer und Outdoor-Enthusiasten eingerichtet wurden, um im Falle eines
Notfalls schnell Hilfe zu erhalten. Diese Rettungspunkte sind in der Regel mit
einer Nummer versehen und befinden sich an gut sichtbaren und leicht
zuganglichen Standorten entlang von Wanderwegen und in Waldgebieten.

Der nachste Rettungspunkt zur Trekkingplattform ,Weitsicht"™ ist am Alten
Sportplatz Kautenbach 6008-819

Anreise

Wir empfehlen in jedem Fall die Anreise mit der Bahn. Je nachdem, welche Tour
Sie planen und welchen Platz Sie zum Ubernachten gebucht haben, bieten sich
die Bahnhofe Urzig, Bengel, Reil oder Traben-Trarbach an. Der nichstgelegene
Bahnhof ist Traben-Trarbach.

Falls Sie mit dem Auto anreisen, denken Sie bitte daran, dass die Platze nicht
direkt mit dem Auto angefahren werden kénnen und Sie das Auto auf
offentlichen Parkplatzen abstellen sollten. Teilweise sind diese gebilhrenpflichtig.

2. Vor Ort

Muall

Wenn Sie beim Trekking in der Natur unterwegs sind, ist es wichtig,
verantwortungsvoll mit Mull umzugehen, um die natlrliche Schénheit der
Umgebung zu bewahren und die Tierwelt zu schitzen. Hier sind einige Tipps, wie
Sie mit Mull umgehen kdénnen:

1. Reduzieren Sie lhren Mull: Versuchen Sie so wenig Mull wie méglich zu
produzieren, indem Sie zum Beispiel Lebensmittel in wiederverwendbaren
Behaltern mitnehmen und Produkte mit wenig Verpackung wahlen.
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2. Mull trennen: Trennen Sie Ihren Mill nach Materialien wie Plastik, Papier
und organischen Abfallen. Dies erleichtert das Recycling und reduzieren Sie die
Umweltbelastung.

1. Behalten Sie Ihren Mull bei sich: Tragen Sie Ihren Mull zuriick zum
Ausgangspunkt Ihrer Wanderung oder zum nachsten Mdilleimer. Lassen Sie
keinen Ml im Wald zurtck, auch wenn es sich nur um kleinste Abfalle handelt.

2. Kompakte Mullentsorgung: Falls Sie ldnger unterwegs sind, nehmen Sie
einen Millsack mit, um Ihren MUll kompakt zu sammeln. Achten Sie darauf, dass
der Millsack gut verschlossen ist, um ein Ausbreiten von Gerlichen oder
Anlocken von Tieren zu vermeiden.

3. Biologisch abbaubare Produkte verwenden: Wenn Sie Produkte wie
Seife oder Reinigungsmittel bendtigen, wahlen Sie biologisch abbaubare
Optionen, um die Umweltbelastung zu minimieren.

Indem Sie diese Tipps befolgen, kénnen Sie dazu beitragen, die Schénheit der
Natur zu bewahren und die Umwelt fur zuklnftige Generationen zu schitzen.

Toiletten

In der Nahe der Plattform steht Ihnen eine Trockentoilette zur Verfligung. Eine
Trockentoilette ist eine umweltfreundliche Alternative zu herkdmmlichen
Toiletten und ideal flr die abgelegenen Standorte der Plattform. Hier sind einige
Schritte, um eine Trockentoilette richtig zu benutzen:

1. Vorbereitung: Uberpriifen Sie zuerst, ob die Trockentoilette sauber und
gut belliftet ist. Einige Trockentoiletten kdnnen eine leichte Streu wie Sagemehl
oder Kokosfasern erfordern, um Gerliche zu absorbieren und Feuchtigkeit zu
binden. Stellen Sie sicher, dass genligend Streu vorhanden ist, bevor Sie die
Toilette benutzen.

2. Richtige Benutzung: Setzen Sie sich auf die Toilette und verrichten Sie
Ihr Geschaft wie gewohnt.

3. Nach der Benutzung: Nachdem Sie die Toilette benutzt haben, kédnnen Sie
zusatzliches Streu Uber Ihre Ausscheidungen streuen, um Gerliche zu
minimieren. SchlieBen Sie den Deckel der Toilette, um die Bellftung zu
verbessern und die Geruchsbildung zu reduzieren. Einstreu finden Sie vor Ort in
den Toiletten, wir bitten Sie Ihr eigenes Toilettenpapier mitzubringen.

4, Umweltschutz: Achten Sie darauf, dass keine Fremdmaterialien wie
Plastiktliten, Damenhygieneartikel oder Miill in die Trockentoilette gelangen, da
dies die Zersetzung der Abfélle beeintrachtigen und die Umwelt belasten kdnnte.
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Die Toiletten sind mit einem Zahlenschloss gesichert, die Kombination finden Sie
in Ihrer Buchungsbestatigung. Bitte achten Sie darauf, dass die Toilette bei Ihrer
Abreise wieder verschlossen ist.

Handyempfang

Bitte bedenken Sie, dass Sie sich auf Ihrer Trekkingtour immer wieder in
Abschnitten ohne Mobilfunknetz befinden. An den Trekkingplatzen selbst kann es
auch zu Einschrankungen kommen.

Proviant auffillen

Es gibt einige Einkaufsmaoglichkeiten auf den Wanderstrecken rund um die
Trekkingplattform. Die nachstgelegene Stadt, Traben-Trarbach, bietet
verschiedene Einkaufsmoglichkeiten und einige Supermarkte:

= Aldi (Am Bahnhof 11, 56841, Traben-Trarbach), direkt hinter dem Bahnhof
= Edeka (Am Bahnhof 9, 56841, Traben-Trarbach), direkt hinter dem Bahnhof

Essen zubereiten

In unmittelbarer Umgebung der Naturlagerplatze gibt es keine Supermarkte oder
Einkehrmadglichkeiten! Denken Sie also daran Ihre Lebensmittel vorher zu
besorgen oder sich auf einer langeren Tour zwischendurch neu zu versorgen. Es
gibt unterwegs immer wieder Einkehrmaoglichkeiten, informieren Sie sich aber
unbedingt Gber Offnungszeiten.

Wir bitten Sie zu beachten, dass kein Feuer (auch kein Bunsenbrenner) auf den
Plattformen erlaubt ist. Uber die letzten Jahre hinweg stieg auch an in der
Moselregion die Waldbrandgefahr und das Projekt der Trekkinplattformen ist nur
realisierbar, wenn kein offenes Feuer gemacht wird. Wir schiitzen damit unsere
Walder und Weinkulturlandschaft und bitten Sie unser Projekt durch Verzicht auf
Feuer zu unterstitzen.

Es gibt die Mdglichkeit ein flammenloses Kochsystem zu benutzen oder auch
durch cold soaking Mahlzeiten zuzubereiten. Ansonsten ist auch die kalte Kuche
eine tolles Essen in freier Natur!

Einkehrmoglichkeiten

Sie finden in der Umgebung zu den Trekkingplatzen und den Touren
Einkehrmdglichkeiten. Eine Ubersicht iber Einkehrmdglichkeiten und deren
Offnungszeiten finden Sie hier.

Die nachstgelegene Einkehrmdglichkeit zur Trekkingplattform ,Weitsicht"™ ist das
Bistro in der Moseltherme. Zu den Offnungszeiten kénnen Sie es auch ohne
Eintritt in die Therme nutzen.
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Beispieltouren

Trekkingtour von Plattform ,Weitsicht™ zu ,, In den Weinbergen®" zu ,Unter den
Obstbaumen®

Weitere Tourenvorschlage rund um die Trekkingplattform ,Weitsicht™ finden Sie
bei Outdooractive

3. Ausrustung
Zelt und Zeltbefestigung

Grundsatzlich ist es Ihnen freigestellt, ein Zelt aufzustellen oder ohne zu
tibernachten. Wir empfehlen die Ubernachtung im Zelt und bitten Sie folgende
Hinweise zu beachten:

Das Zelt kann mit geniigend Zeltleine an Osen an der Plattform befestigt werden,
nicht mit Heringen. Denken Sie also an genugend Zeltschnlre. Bitte beachten Sie
auch die Position der Zelte und stellen Sie Ihr Zelt so auf, dass noch ein weiteres
Zelt aufgestellt werden kann, falls Sie die Plattform nicht zur Alleinnutzung
gebucht haben. Wenn Sie die gesamte Plattform nutzen mdchten, buchen

Sie bitte beide Zeltplatze. Bei Buchung von nur einem Zeltplatz, besteht die
Méglichkeit, dass der zweite Platz von externen Personen gebucht wird.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die AuBenmaBe des Zeltes nicht gréBer als
1,80 x 2,20 m (bei einer Belegung mit max. 2 Zelten) oder 3,00 x 2,50 m (bei
einer Belegung mit einem Zelt) sein dirfen (siehe Benutzerordnung).

Das Aufhangen einer Hangematte ist auf der Plattform nicht mdglich.
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Wasservorrate auffullen

In der Nahe der Plattform ,Weitsicht®™ gibt es keine Frischwasserquelle. Denken
Sie daran, genigend Wasser mitzubringen. Je nachdem, wie Ihre weitere
Wanderstrecke verlauft, gibt es weitere Mdglichkeiten die Wasservorrate
aufzufillen:

= Trinkbrunnen Traben, Am Bahnhof 5, 56841 Traben-Trarbach (Parkplatz
gegenuber der Tourist-Information)

= Trinkbrunnen Trarbach, Kirchplatz, 56841 Traben-Trarbach

« Offentliche Toiletten Traben-Trarbach/ Wolf, UferstraBe/ Ecke
KlosterbergstraBe, 56841 Traben-Trarbach/ Wolf

Unterwegs finden Sie ab und zu Quellen. Es handelt sich dabei nicht um
Trinkwasser. Wenn Sie dieses Wasser trotzdem trinken mdéchten, kochen Sie es
vorher ab oder benutze Wasserfilter.

Wanderausrustung

Ausrustung ist natlrlich wetterabhangig und hat auch etwas mit dem
persdnlichen Empfinden zu tun. Als grobe Richtlinie empfehlen wir folgende
Basisausristung:

Gut sitzende und eingelaufene Wanderschuhe: Bitte bedenken Sie, dass Sie
teilweise auf Schieferbéden unterwegs sind, die je nach Witterung rutschig sein
kénnen. Wir empfehlen kndchelhohe Schuhe mit gutem Profil

Isomatte und Schlafsack: Bitte bedenken Sie, dass es gerade am Anfang und
Ende der Saison kihl werden kann, ein 3-Jahreszeiten Schlafsack und eine gut
isolierende Isomatte kénnen sinnvoll sein

Toilettenpapier: Es gibt auf den Naturlagerplatzen Komposttoiletten oder ein
Waschhaus. Das Toilettenpapier sollten Sie aber bitte selber mitbringen.

Bekleidung: Sie wissen am besten, wie viel und welche Kleidung Sie bendtigen.
Denken Sie aber daran, dass Sie auch alles tragen mussen, weniger ist da
manchmal mehr. In jedem Fall sollten Sie aber an regenfeste Kleidung denken,
die Wetterprognose kann sich auch mal irren.

Ein Erste Hilfe Set ist absolute Grundausstattung, um kleinere Wunden direkt
vor Ort zu versorgen.

4. Wetter



MOSEL TREKKING

Bitte informieren Sie sich unbedingt vor Ihrer Trekkingtour liber die aktuelle
Wetterlage. Insbesondere bei Unwettern gibt es erhéhte Gefahren im Wald. Auch
Hochwasser ist bei uns an der Mosel nicht unublich, wobei die Platze nicht
hochwassergefahrdet sind.

Die Nutzung der Naturlagerplatze erfolgt auf eigene Gefahr. Fir mdgliche
Schaden insbesondere durch herabfallende Aste oder umstiirzende Bdume im
Wald wird keine Haftung ibernommen. Jeder Nutzer muss sich insbesondere
Uber Unwetterwarnungen informieren.

Wir empfehlen, die Naturlagerplatze bei Unwetterwarnungen nicht zu nutzen!

Die aktuelle Lage sowie Vorhersagen finden Sie auf der Internetseite der
Unwetterzentrale.



